
 

៤/១៦/២០២០ 

សម្រាប់ការចេញផ្សាយជាបន្ទាន់      ចសេក្តីម្បកាសព័ត៌រានចេខ ០៤១៦២០ 

ម្បធានបទ៖ ទមី្ក្ុងឡងុប ៊ិេបង្ហាញពធីនធានសម្រាប់មនសុសវយ័េណំាស ់
ទំន្ាក្ទ់នំង៖ មជ្ឈមណ្ឌេព័ត៌រានរួមទីម្កុ្ងឡុងប ៊ិេ 

៥៦២.៥៧០.NEWS (ការសាក្សួរព័ត៌រានតតប ុចណ្ាោះ) 
jic@longbeach.gov (ការសាក្សួរព័ត៌រានតតប ុចណ្ាោះ) 
អ្នក្ម្សុក្: សូមទូរស័ពទ ៥៦២.៥៧០.INFO 

 

ឡងប ៊ិេ, CA – ទីម្កុ្ងឡុងប ៊ិេកំ្ពុងចធវើបេចុបបននភាពចេើធនធានសម្រាប់ម្បជាជ្នវ័យេំណាស់តែេជាធមមតាម្តូវបានចេចាត់ទុក្ថាជា
បុេគេតែេរានអាយុចេើសពី ៦៥ ឆនាំតែេជាតផ្សនក្មួយននការច ល្ើយតបរបស់ខលួនេំច ាោះ កូ្វិែ-១៩។   
 
“ចយើងកំ្ពុងខិតខំចធវើយ ាងណាចែើមបចីធវើឱ្យម្បាក្ែថាមនុសសវ័យេំណាសរ់បស់ចយើងរានធនធាននិងការតែទាំតែេពួក្ចេម្តូវការចែើមបី ល្ង
កាត់វិបតតិសុខភាពចនោះ” ។ “ ខំុ្ពិតជារំចភើបណាស់េំច ាោះភាពជានែេូរបស់ចយើងជាមួយពិភពក្ណ្តាេផ្សទោះបាយ។” 
 
ច ាយចយាងតាមទិននន័យ កូ្វិែ-១៩ មក្ពីជំុ្វិញពិភពច ាក្ឡុងប ៊ិេបានចមើេច ើញផ្សេប ោះ ាេ់មិនចសមើគ្នាេំច ាោះមនុសសវ័យេំណាស់និង
អ្នក្តែេរានបញ្ហាសុខភាព។ ក្នុងេំចណាមអ្នក្សលាប់េំនួន ១៨ ន្ាក់្តែេជាប់ទាក់្ទងនឹង កូ្វិែ-១៩ រហូតមក្ែេ់ចពេចនោះរាន ១៣ 
ន្ាក់្ម្តូវបានផ្សារភជាប់ជាមួយនឹងក្រណ្ីច ាក្នុងមណ្ឌេតែទាំរយៈចពេតវង។ អ្នក្សលាប់េំនួនែបពី ន្ាក់្រានអាយុចេើសពី ៧០ ឆនាំចហើយ
អ្នក្សលាប់ទាំងអ្ស់រានសថានភាពសុខភាពជាមូេ ឋាន។ 
មនុសសវ័យេំណាស់តែេ ាេ់ឆងាយពីខលួនឯងច ាក្នុងផ្សទោះអាេម្បឈមនឹងបញ្ហាតបលក្ៗចែើមបីបំចពញចសេក្តីម្តូវការខាងរាងកាយសងគមនិងអារ
មមណ្៍។ ចែើមបីបំចពញតំរូវការចនោះរានអ្ងគការជាចម្េើនកំ្ពុងផ្សតេ់នូវចសវាក្មមែូេខាងចម្កាមៈ 

តខសធនធានមនុសសចាស់  
• ម្បតិបតតិការច ាយមនទីរសុខាភិបាេឡុងប ៊ិេចរៀងរាេ់សបតាហ៍ពីចរ ាង ៨ ម្ពឹក្ែេ់ចរ ាង ៤  ៈ ៣០ រចសៀេ។ 
• ផ្សតេ់នូវធនធានសម្រាប់ការផ្សតេ់អាហារការផ្សគត់ផ្សគង់តាមផ្សទោះចសវាក្មមតេក្ចាយតាមចវជ្ជបញ្ជាការសតារឧបក្រណ្៍ចម្បើម្បាស់និង
ធនធានសុខភាពផ្សលូវេិតត. 

• ទូរស័ពទច ាចេខ ៥៦២-៥៧០-INFO ចហើយចម្ជ្ើសចរើសជ្ំចរើសទី ៥។ 
 
ការផ្សតេអ់ាហារ 

• អាហារច ាចេើក្ង់កំ្ពុងផ្សតេ់អាហារចពេ ងាេច ត្ាម្សស់និងអាហារនែងម្តង់ម្តជាក់្ចហើយបេចុបបននចនោះក្៏កំ្ពុងចម្ជ្ើសចរើសអ្នក្សម័ម្េ
េិតតបតនថមចែើមបីគ្ាំម្ទចសវាក្មមទាំងចនោះ។ ទូរស័ពទច ាចេខ ៥៦២-៤៣៩-៥០០០ ចហើយចម្ជ្ើសចរើសជ្ចម្មើស ០ រឺេូេចមើេចេហ
ទំព័ររបស់ពួក្ចេ mowlb.org. 

• ចសេក្ដីសច្ង្គាោះក្ងទ័ពចធវើម្បតិបតតិការនូវចសបៀងអាហារនិងតេក្ម្បអ្ប់អាហារែេ់មនុសសវ័យេំណាស់តែេច ា ាេ់ឆងាយពីគ្នាក៏្
ែូេជាម្កុ្មម្េួសារតែេរានការរឹតតបិត។ សូមទូរស័ពទច ាចេខ ៥៦២-២៤៧-៣៥២៨ សម្រាប់ព័ត៌រានបតនថម។ 

• ផ្សទោះបាយក្ណ្តាេពិភពច ាក្ (WCK) កំ្ពុងចធវើជានែេូជាមួយអាជ្ីវក្មមក្នុងម្សុក្ចែើមបីផ្សតេ់អាហារបំប នសម្រាប់ក្តនលងតែទាំ
សម្រាប់មនុសសចាស់។ WCK កំ្ពុងផ្សតេ់មូេនិធិែេ់ចភាជ្នីយ ឋានក្នុងម្សុក្ចែើមបីេមអិនអាហារនិងកំ្ពុងចធវើជានែេូជាមួយ
យីចហា UPS ក្នុងម្សុក្ចែើមបីផ្សតេ់ជ្ូនពួក្ចេ។ អាហារកំ្ពុងម្តូវបានផ្សតេ់ជូ្នែេ់មណ្ឌេតែទាំខាងចម្កាម។ សម្រាប់ព័ត៌រាន
បតនថមសូមទសសន្ា WCK.org. 

https://mowlb.org/
https://wck.org/chefsforamerica


 

o Plymouth West 
o Park Pacific Tower 
o City View 
o Providence Gardens 
o Little Sisters of the Poor (San Pedro) 
o Senior Arts Colony 

 
ការតេក្ចាយអាហារ 

• មិនរក្ម្បាក់្េំចណ្ញក្នុងម្សុក្ចធវើឱ្យរានអាហារសម្រាប់ចម្ជ្ើសចរើសច ាទីតាំងជាចម្េើនច ាឡងប ៊ិេ។ ច ាទូរស័ពទច ាតខសធនធាន
មនុសសចពញវ័យចាស់តាមចេខ ៥៦២-៥៧០-INFO ចហើយចម្ជ្ើសចរើសជ្ំចរើសទី ៥ ចែើមបីតសវងយេ់បតនថម food distribution 
points ច ាឡងប ៊ិេ។ 

 
ចសវាក្មមែកឹ្ជ្ញ្ជនូ 

• ចនោះ Los Angeles County Department of Workforce Development, Aging and Community 
Services (WDACS)កំ្ពុងផ្សតេ់ចសវាែឹក្ជ្ញ្ជូនជាបចណ្តតោះអាសននែេ់មនុសសចាស់ (អាយុ ៦០ ឆនាំចឡើងច ា) មនុសសចពញវ័យ
តែេពឹងតផ្សអក្ឬជាជ្នពិការជាអ្េិន្នតយ៍ឬជាបចណ្តតោះអាសននតែេមិនអាេចាក្ចេញពីផ្សទោះច ាយសារ កូ្វិែ-១៩ ។ 

• WDACS នឹងចផ្្សើរតាក់្សុីចែើមបីេក្់ចម្េឿងចទសរបស់របរចម្បើម្បាស់ក្នុងផ្សទោះនិងរបស់ចាំបាេ់ចផ្សសងៗែេ់ចេហ ឋានរបស់អ្នក្។ មិន
េិតនែលសម្រាប់ការែឹក្ជ្ញ្ជូន។ កំ្ណ្ត់េំច ាោះការតេក្ចាយេំនួនបួនែងក្នុងមួយតខ។. 

• ទូរស័ពទ WDACS ច ា ៨៨៨-៨៦៣-៧៤១១សម្រាប់ព័ត៌រានេមអិតអំ្ពីសិទធិទទួេបាន។ 
 
ក្មមវធិអី្នក្ទរូសព័ទេេូរសួរាយរាក្ទ់ាក្់ 

• Heart of Ida ច ាយរានការសម្មបសម្មួេជាមួយនែេូប ូេីសជាន់ខពស់ច ាឡងប ៊ិេបានបចងកើតក្មមវិធីចនោះចឡើងចែើមបីផ្សគូរផ្សគងអ្នក្
សម័ម្េេិតតតែេបានបណ្តតោះបណ្តាេនិងយក្េិតតទុក្ ាក់្ជាមួយមនុសសចាស់តែេអាេរានអារមមណ្៍ឯចកាក្នុងសងគម។ 

• ចែើមបីសម័ម្េេិតតឬេូេរួមសូមទូរស័ពទមក្ចេខ ៥៦២-៥៧០-៣៥៤៨។ 
 
អ្ងគការជាចម្េើនតែេផ្សតេ់ធនធានទាំងចនោះម្តូវបានគ្ាំម្ទច ាយតផ្សនក្ the Long Beach Coronavirus Relief Fund, តែេបានតេក្ចាយ
ចម្េើនជាង ៤៧៥,០០០ ែុ លារច ា 31 Long Beach area nonprofits.  
សម្រាប់ព័ត៌រានេុងចម្កាយសតីពីអាយឌីអាយ ១៩ និងព័ត៌រានេមអិតអំ្ពីអ្វីតែេម្កុ្ងឡងប ៊ិេកំ្ពុងចធវើចែើមបីការ ារសុវតថិភាពែេ់ម្បជាជ្ន
សូមទសសន្ា៖ longbeach.gov/COVID19 ចហើយតាម@LongBeachCity ចេើ Facebook, Twitter និង Instagram។  
 
សម្រាប់ព័ត៌រានបតនថមរូបភាពវីចែអូ្និងការម្បកាសអ្ំពីអ្វីតែេក្ំពុងចក្ើតចឡើងច ាឡងប ៊ិេសូមតាម ានពួក្ចយើង
ចេើ Facebook, Twitter, Instagram និង YouTube។ 
 

 

http://arcg.is/055aOD
http://arcg.is/055aOD
https://wdacs.lacounty.gov/
https://wdacs.lacounty.gov/
http://www.heartofida.org/
https://longbeachcf.org/donate/long-beach-disaster-relief-fund/
https://longbeachcf.org/coronavirus-relief-grants-awarded/
http://longbeach.gov/COVID19
https://www.facebook.com/LongBeachCity/
https://twitter.com/LongBeachCity
https://www.instagram.com/longbeachcity
https://www.youtube.com/user/LongBeachCityCA

